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Boletín realizado por los Equipos Generales de los sectores de

Badajoz 1, Badajoz 2, Montijo y Olivenza, constituidos

en grupo de trabajo en el CPR de Badajoz.
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La forma en que una persona utiliza todos sus recursos personales (habilidades, actitudes, conocimientos y experiencias) para resolver de forma adecuada una tarea en un contexto definido. 


                                                         
Son el conjunto de conocimientos, habilidades y actitudes que una persona debe aprender desde su niñez hasta su adolescencia para poder aplicarlos adecuadamente en su vida personal y social.
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a. Competencia lingüística: 
b. Competencia matemática: 
c. Competencia en el conocimiento e interacción con el mundo físico: 
d. Tratamiento de la información y competencia digital: 
e. Competencia social y ciudadana: 
f. Competencia cultural y artística: 
g. Competencia para aprender a aprender: 
h. Autonomía e iniciativa personal
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a través de las tareas, los proyectos y la organización del centro.


a través de la resolución de tareas, por lo que éstas deben ser formuladas y seleccionadas adecuadamente.
la resolución de tareas hace que una persona sea capaz de utilizar de forma adecuada todos los recursos de que dispone.
· una tarea está adecuadamente formulada si se definen con claridad: 
· Las operaciones mentales (competencias) como argumentar, razonar, crear, etc
· Los contenidos que necesita dominar  

· El contexto en que se va a desarrollar.
·  Los recursos que se utilizan.

· Una tarea está adecuadamente seleccionada si:
· Es relevante para la vida.

· Es variada

· Adecuada a los objetivos

· Propicia la adquisición del máximo número de competencias

Tipos de TAREAS:

· tareas de memoria (“recordar nombres de ciudades”)

· tareas de aplicación (“realizar correctamente la división”)

· tareas de comprensión (“resolver problemas cotidianos”)

· tareas de comunicación (“exponer las conclusiones”)

· tareas de investigación (“observar un fenómeno”)

· tareas de organización (“ordenar la mesa antes de trabajar”).



Las competencias básicas aparecen definidas en los diseños curriculares de dos formas. En primer lugar, una definición semántica que explica conceptualmente cada competencia y, en segundo lugar, una definición operativa que nos indica la contribución que cada área curricular hace a cada una de las competencias.

Los centros educativos, analizando los diseños curriculares, podrán concretar qué elementos de las áreas (objetivos, contenidos y criterios de evaluación) contribuyen a la consecución de cada una de las competencias básicas.



· CONSECUENCIAS EN EL CURRÍCULO: 
Una modificación sustancial de las tareas actuales, y una mejor integración entre el currículum formal, informal y no formal.

Para saber qué tareas habría que modificar sería necesario que todo el profesorado analizara la relación entre las tareas que actualmente ofrece a su alumnado y la contribución de cada una de ellas a la adquisición de las competencias básicas.
· CONSECUENCIAS ORGANIZATIVAS: 

* Una mayor flexibilidad en los agrupamientos, facilitando el desarrollo de proyectos e itinerarios personalizados.

* Una mayor apertura del centro al entorno y, especialmente, a la colaboración con las familias y las organizaciones locales.

* Una eficaz utilización de las posibilidades que ofrecen los entornos virtuales de aprendizaje. 

· FINALIDAD COMÚN:
Ampliar las oportunidades educativas aumentando el tiempo efectivo para la resolución de las tareas.
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Las consecuencias pueden ser tres:
· Mantener las prácticas actuales que sean válidas: análisis de concepciones previas, elaboración de proyectos, trabajo en equipo del profesorado, relación familia-centro…

· Modificar algunas prácticas: definir y seleccionar actividades que sólo son útiles en el contexto académico..

· Incorporar algunas prácticas nuevas: analizar las tareas que el profesorado propone a su alumnado, desarrollar tareas compartidas en el currículum formal, informal y no formal…



A través de las tareas realizadas, utilizando diferentes fuentes de información (trabajos del alumnado, exámenes, observaciones en el aula, entrevistas, etc.),  y aplicando los criterios de evaluación más adecuados para el nivel educativo en que se encuentra el alumnado.
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COMPETENCIAS BÁSICAS                               

1. Competencia en comunicación lingüística.
       5. Competencia social y ciudadana.

2. Competencia matemática.



       6. Competencia cultural y artística.

3. Conocimiento y la interacción con el mundo físico.    7. Aprender a aprender.

4. Tratamiento de la información y tratamiento digital.   8. Autonomía e iniciativa personal.

	OBJETIVOS ÁREA  DE MATEMÁTICAS
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	1. Utilizar el conocimiento matemático para comprender, valorar y producir informaciones y mensajes sobre hechos y situaciones de la vida cotidiana y reconocer su carácter instrumental para otros campos  de conocimiento.
	X
	X
	X
	X
	
	
	X
	X

	2. Reconocer situaciones de su medio habitual para cuya comprensión o tratamiento se requieran operaciones elementales de cálculo, formularlas mediante formas sencillas de expresión matemática o resolverlas utilizando los algoritmos correspondientes, valorar el sentido de los resultados y explicar oralmente  y por escrito los procesos seguidos.
	X
	X
	X
	X
	
	
	X
	X


	CONTENIDOS
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	BLOQUE 1: NÚMERO Y OPERACIONES
	Números naturales. Fracciones y porcentajes sencillos
	X
	X
	X
	
	
	
	
	

	
	Números romanos
	X
	X
	X
	
	
	
	
	

	
	Operaciones
	X
	X
	X
	X
	
	
	
	X

	
	Estrategias de cálculo
	X
	X
	
	
	
	
	X
	X


	CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	1. Utilizar en contextos cotidianos, la lectura y la escritura de números naturales de hasta seis cifras, interpretando el valor posicional de cada una de ellas y comparando y ordenando números por el valor posicional y en la recta numérica.
	X
	X
	X
	
	
	
	X
	X

	2. Realizar cálculos numéricos con números naturales, utilizando el conocimiento del sistema de numeración decimal y las propiedades de las operaciones, en situaciones de resolución de problemas.
	X
	X
	X
	X
	
	
	X
	X


	DESCRIPCIÓN DE LA TAREA: LA ESTRATEGIA DE RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS MATEMÁTICOS

	CC.BB
	ÁREAS
	OBJETIVOS DE ÁREA
	CONTENIDOS
	CRITERIOS DE EVALUACIÓN
	CONTEXTO
	TIPO DE SOPORTE

	1, 2, 5, 7
	Matemát.
	1, 2, 5
	- Operaciones

- Estrategias           cálculo
	2, 8
	Escolar
	- Encerado-pizarra (tiza)

- Impreso

- Pizarra digital
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1. SITUACIÓN DE APRENDIZAJE
- Alumno/as y características: de 4º curso de EP. 

- Operaciones Mentales: la metodología de trabajo que proponemos está basada en la resolución de problemas. Algunas de las que se trabajan:

· 1º. Comprender,  analizar e identificar el problema.

· 2º. Planificar.

· 3º. Comparar datos.

· 4º. Comprobar resultados.

- Contexto: en el aula ordinaria con el/la maestro/a tutor/a. 

PASOS EN EL DESARRROLLO DEL PROBLEMA
2. ACTIVIDAD
En nuestro colegio queremos hacer una excursión con todos/as los/as alumnos/as. Para ello necesitamos 6 autobuses. En cada autobús caben 65 alumno/as. Si  los 4 primeros van llenos y en los otros van 56 en uno y 43 en el otro.  ¿Cuántos alumno/as van a ir a la excursión?

¡¡¡¡ENSEÑANDO ESTRATEGIAS¡¡¡

1º. Lee detenidamente el enunciado para comprender el problema: 

- Para comprender: lee detenidamente el enunciado.

- Para analizar: subraya los datos y  la pregunta. 
- Para identificar: escribe en recuadros lo que sabes, uno para cada dato.


*Nota: a lo escrito en cursiva deben llegar los alumno/as.

2º. Planificar: idea o concibe un plan de resolución. Recursos para indagar, descubrir, investigar…. Se trata de que el tutor guíe al alumno/a para que adquiera el hábito en el uso de sus estrategias.

- El tutor debe decir al alumno/a: “a partir de estos datos qué podemos calcular…”, debe decir al alumno/a: “Piensa y escribe  los datos que tenemos y los que faltan o no sabemos”.
     
-¿Cuántos autobuses necesitamos  en total?.

-¿Cuántos alumnos/as caben en cada autobús?.


- ¿Cuántos alumnos/as van a ir en cada autobús?


- Y Ahora, ¿Cuántos vamos a ir a la excursión en total?..

*Nota: los alumno/as deben llegar a la conclusión que pueden calcular los datos que nos faltan en las preguntas anteriores...
3º. Planifica y ejecuta tu plan paso a paso. Puedes guiarte así: 

Calculo ………………………………............................... (escribe lo que quieres calcular)

Operación: (indícala)

*Nota: deben calcular cuántos alumnos/as van en los primeros 4 autobuses: 65 x 4= 260 alumno/as  ( o   65+65+65+65= 260 alumno/as).

Después calculo……..............................…………............ (escribe lo que quieres calcular)

Operación: (indícala)

*Nota: deben calcular cuantos alumno/as van en los dos últimos autobuses: 56 + 43 = 99.

Después calculo…………………………………...............(escribe lo que quieres calcular)

Operación: (indícala)

*Nota: deben calcular cuántos alumno/as vamos en total: 260 + 99 = 359 alumnos/as.

Solución: …………………………………………………………………………………..
*Nota: lo que va en letra cursiva es lo que deben realizar los alumnos/as.
	4º. Comprobación de datos (metacognición):
· Ordena el problema como una historia desde el principio al final, lo que te pedía y lo que has hecho.

                                                                                                                 

- Mira si los resultados que has ido consiguiendo son coherentes con el anterior.
              El resultado de la primera y segunda operación debe ser mayor a 65.... 

- Y el resultado final te parece coherente con los datos del problema.

              Si, por que debe ser un nº bastante mayor  que el que teníamos al principio (de 65) ya que son 6 autobuses.
*Nota: lo que va en letra cursiva es lo que deben realizar los alumnos/as.




Uno de los aspectos básicos de las competencias consiste en que aúnan  el currículo formal con el informal y el no formal; es decir, el alumno en la aplicabilidad de los contenidos en distintos contextos debe conjugar los distintos currículo. 

Por otra parte, la enseñanza – aprendizaje de cada uno de los currículos anteriores se produce, sobre todo,  en contexto muy concretos; así, mientras que el formal se lleva a cabo en el contexto centro, el informal y sobre todo el no formal se desarrolla  en gran parte en contexto no escolares y dentro de éstos, el familiar se constituye como un contexto de primer orden.
Por último, si analizamos las habilidades que contiene cada una de las competencias, encontramos que muchas de ellas, aunque en los centros escolares se lleve a cabo un desarrollo formal, precisan de situaciones contextuales distintas a las del centro para que puedan ser aplicados.
En resumen el desarrollo de las competencias básicas no se puede  limitar al centro y a los profesores, sino que para que nuestros alumnos sean cada vez mas competentes, precisamos del contexto familiar.
Como ya hemos presentados en otras jornadas, distintos EOEP venimos trabajando en la difusión de distintos boletines que al tiempo que, ayudan a los padres en la educación de sus hijos, nos sirven a distintos profesionales (orientadores, trabajadores sociales, tutores, etc.) en nuestra relación con ellos, sirviéndonos de base para escuelas de padres, charlas , cursos, etc.
Conjugando los dos aspectos anteriores, importancia del contexto familiar en el desarrollo de las competencias básicas y la difusión de boletines sobre distintos aspectos educativos,  hemos visto la necesidad de  editar un boletín donde difundamos, en este  ámbito el nuevo concepto de competencias . Es lo que presentamos a continuación.
El boletín comienza con una introducción donde pretendemos destacar que las competencias es un aspecto más del currículo educativo y de la importancia de la familia en la educación de sus hijos,  “Hablar de Educación es hablar, entre otras cosas, de preparación para la vida. Para una vida que con el paso de los tiempos se está haciendo cada vez más compleja, más complicada,  y eso nos obliga a plantearnos la necesidad de  darles a nuestros hijos y alumnos herramientas para hacer, pensar y aprender cada vez más eficaces”.

Continuamos destacando el papel de los padres en proporcionar contexto donde el alumno pueda aplicar los contenidos aprendidos “Es nuestra obligación proporcionar-les experiencias, situaciones, formas de actuar y valores para que, en su práctica, anticipen otras más reales y decisivas  cuando de ellas dependa un trabajo, una relación u otra consecuencia”.
Por último, no olvidamos que las competencias básicas es un concepto nuevo introducido dentro del currículo, y que todo lo nuevo asusta por lo que nos esforzamos en normalizar la situación y así terminamos: “Veréis además que no es un trabajo añadido, es simplemente ponerlos en una situación normal o habitual (comprar, andar por la acera, cruzar una calle, tomar una decisión,...) y hacer lo que hacéis normalmente pero con intención de que lo aprendan y les sirva para el futuro.

En una segunda parte  tratamos, no de definir las competencias básicas, que eso lo encuentra en los distintos aspectos legales  (entre otros, el Anexo I del decreto 82/2007 sobre el Currículo de Educación Primaria) sino de introducir a las competencias en su bagaje cultural .
El boletín continua desarrollando cada una de las competencias donde de nuevo hemos ido huyendo de las definiciones y nos hemos centrado en nombrar cada una de ella y ofrecer unas habilidades, las que hemos creído mas llamativas desde su punto de vista,  que los conduzca a la comprensión de las mismas:
 





Se es competente lingüísticamente cuando se es capaz de:                     
· Leer y escribir

· Hablar y escuchar

· Buscar información                                                                          
· Comunicarse en otros idiomas
      

Consiste en la habilidad de utilizar las matemáticas para resolver problemas relacionados con la vida cotidiana y con el mundo laboral. Incluye:

· Aplicar estrategias de resolución de problemas a situaciones cotidianas.

· Manejar los elementos matemáticos básicos (números, medidas, símbolos...)
     
      

· Conocer los elementos del medio que nos rodea.

· Investigar

· Comprometerse con el entorno.

· Cuidar el patrimonio natural y social

· Tener hábitos saludables
     
   
 Con ella se adquieren:

· Conocimientos básicos informáticos.

· Uso del ordenador, internet, correo electrónico...
     
     
  Aquellas habilidades para ejercitar los  derechos, libertades y deberes cívicos.

· Convivir.

· Conocer y defender los derechos.

· Cumplir con las obligaciones.

· Participar.

· Ser solidario.
  

        Esta competencia supone:  

· Cultivar la propia capacidad estética y creadora.

· Participar en la vida cultural de la comunidad.

· Valorar la libertad de expresión y el derecho a la diversidad cultural.
   
     
  Supone ser capaz de aprender a lo largo de toda la vida.

· Aplicar los nuevos conocimientos a distintas situaciones.

· Aceptar los errores y aprender de los demás.

· Ser perseverantes en el aprendizaje.
  

Supone desarrollar proyectos individuales o colectivos con confianza y responsabili-dad.

· Afrontar los problemas.

· Analizar posibilidades / limitaciones


· Defender los derechos.

· Calcular y asumir riesgos.

· Ser creativo y emprendedor.   
No olvidamos que el desarrollo de las competencias básicas solo se produce cuando nuestros alumnos son capaces de llevar a cabo una series de tareas. Por lo que continuamos nuestro boletín haciendo reflexionar a los padres sobre que, el desarrollo de una serie de tareas en casa, presuponen  facilitar a la alumno la adquisición de competencias básicas, por lo que deben concienciarse de que la realización de tarea no es algo gratuito, sino que suelen ser una fuente inagotable de situaciones educativas que deben aprovechar. Este mensaje ya lo venimos predicando desde hace muchos años con acnee asociados a discapacidad donde continuamente aconsejamos a los padres que cualquier situación familiar debe ser educativa para los alumnos.

De aquí que en el boletín proponemos una tareas tipos y las unimos con las competencias que mayor relación tienen: 

Tarea 1ª.- Realización de las compras semanales con nuestros hijos: Hacer la lista, calcular cantidades y precios, alimentos sanos, que lo relacionamos con las siguientes competencias: Lingüística; Matemática; Social y ciudadana. Autonomía e iniciativa personal

     Tarea 2ª.- Salida al campo. Que conlleva

· Indumentaria adecuada según el lugar y las condiciones meteorológicas.

· Compra, preparación de la comida, utensilios necesarios y traslado.

· Observación de la naturaleza. 

· Observación de libros y fotografías para reconocer los elementos naturales.

· Finalizada la actividad recogemos los residuos, los seleccionamos para su reciclaje y los depositamos en sus contenedores. 

Lo relacionamos con las siguientes competencias: Lingüística. Conocimiento e interpretación del medio físico. Tratamiento de la información y competencia digital. Cultural y artística. Aprender a aprender

Tarea 3ª.- Aprender a ir solo al colegio.

· Acompañarle en su recorrido para que reconozca físicamente el trayecto.

· Verbalizar el trayecto de manera que sea comprensible y reconocible para otra persona..

· Reconocer en un mapa del barrio o del pueblo el itinerario desde la casa al colegio y desde el colegio a la casa.                                                    

Competencias: Autonomía e iniciativa personal. Conocimiento e interpreta-ción del medio físico. Lingüística.  

Analizando una bibliografía mínimas encontramos un decálogo de Monereo y Pozo (2001) que bajo en nombre de DECÁLOGO DE COMPETENCIAS PARA LA EDUCACIÓN EN EL SIGO XXI, nos ofrece un resumen  final sobre las competencias a nivel familiar: 

1. Buscarás la información de manera crítica.

2. Leerás siempre tratando de comprender.

3. Escribirás de manera argumentada para convencer

4. Automatizarás lo rutinario y dedicarás tus esfuerzos a pensar en lo relevante

5. Analizarás los problemas de forma rigurosa.

6. Escucharás con atención, tratando de comprender

7. Hablarás con claridad, convencimiento y rigor

8. Crearás empatía con los demás

9. Cooperarás en el desarrollo de tareas comunes

10. Te fijarás metas razonables que te permitan superarte día a día.
Para terminar el boletín proponemos a los padres una actividad lúdica que sirva de resumen y aplicación sobre las competencias básicas a nivel familiar. 

1. ¿Qué tipo de tareas y/ o actividades podemos organizar en familia?. señala con una x las competencias que desarrolla cada una de las tareas

· COMPETENCIAS BÁSICAS:

1.-  Lingüística                                        

2.-  Matemática








3.-  Del conocimiento e interacción con el mundo físico

4.-  Tratamiento de la información y competencia  digital      

5.-  Social y Ciudadana 

6.-  Cultural y artística 

7.-  Aprender a aprender

8.-  Autonomía  e iniciativa personal

· TAREAS FAMILIARES

1.-ORGANIZAR ROPA EN ARMARIO

2.-AYUDAR A PAPA , MAMA A HACER COMIDA

3.-IR AL CARREFOUR

4.-MONTAR BICICLETA

5.-AYUDAR A ORGANIZAR UN VIAJE O VISITA.

En resumen con este boletín hemos pretendido, continuando con nuestra tradición, crear un instrumento que nos permita por una parte introducir las competencias básicas en el entorno familiar, y por otra, favorecer la relación centro familia al contar con una ayuda para nuestras tareas  formativas.
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Equipos de Orientación Educativa y Psicopedagógica.


Boletín de Orientación para profesorado:


Comunicantes: Gloria Álvarez Rello y Miguel Murillo Gil








COMPETENCIAS BÁSICAS 








INTRODUCCIÓN








PRESENCIA DE LAS COMPETENCIAS BÁSICAS EN EL CURRÍCULO


MATEMÁTICAS. 2º CICLO E.P.





DESCRIPCIÓN DE LA TAREA


MODELO-GUÍA PARA LA ESTRATEGIA DE RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS MATEMÁTICOS





Nº de autobuses que tenemos


6





Nº de viajeros totales en cada autobús


65





1º autobús:                    2º. Autobús :                   3º. Autobús:


    65                                       65                                  65





4º autobús:                   5º. Autobús :                   6º. Autobús:


    65                                       56                                  43                    








Después:


He calculado nº de alumnos/as en los 4 primeros autobuses y después de los otros dos


- 260 alumno/as


- 99 alumno/as.





Al final:


He calculado nº total de alumnos/as que vamos a ir en todos los autobuses


- 359 alumno/as.





Al principio:


Tenía el nº de autobuses y el nº de alumno/as que cabía en total en cada autobús


6 y 65





2ª PARTE: LAS COMPETENCIAS BÁSICAS EN EL ÁMBITO FAMILIAR
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